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Journée gourmande et nature



Aperçu
🍇 Une journée parfaite entre saveurs
et grand air dans la région de Sutton
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Découvrez ce que Sutton et ses environs
ont de mieux à offrir grâce à cet itinéraire
d’une journée soigneusement conçu, qui
combine découvertes gourmandes
locales et douces escapades en plein air. 



Menu : Cuisine méditerranéenne
créative mettant en valeur des
ingrédients locaux.
À noter : Le déjeuner est servi du
mercredi au dimanche.
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☕️ 9:00 AM – Déjeuner à Le
Pleasant Hôtel & Café 

🚶‍♀️ 10:15 AM – Promenade au
parc Godue

Emplacement: À quelques minutes
de marche du centre de Sutton.
Durée: Boucle d’environ 30 minutes.
Parcours: Sentier forestier avec
panneaux d’interprétation,
passerelles en bois et possibilités
d’observation des oiseaux.
Pourquoi c’est un bon choix: Une
promenade paisible et ombragée,
parfaite pour digérer le déjeuner et
profiter de la nature.

https://maps.app.goo.gl/afT2hmVBpbfqgjJK7
https://maps.app.goo.gl/afT2hmVBpbfqgjJK7
https://maps.app.goo.gl/n6z63jsCjyCnox276


Trajet: Environ 25 minutes de Sutton
Menu: Cuisine de bistro raffinée
mettant en valeur des ingrédients
frais et locaux. Excellents poissons,
salades et vins.
Terrace: Profitez de votre repas
avec une vue sur le lac Brome et les
voiliers.
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🍽️ 12:00 PM – Dîner au
restaurant Marina Knowlton

🚶‍♀️ 1:30 PM – Promenade sur la
piste cyclable et piétonne du
lac Brome

Durée: De 30 à 45 minutes aller-
retour
Sentier: Plat, ombragé et en bordure
du lac - parfait pour une petite
marche après le dîner.
Accès: Plusieurs espaces de
stationnement et bancs sont
disponibles le long du parcours.

https://maps.app.goo.gl/9V1EMQYFpYpTNY2r9
https://maps.app.goo.gl/NjAXnd4AiSxqr7Ka6
https://maps.app.goo.gl/NjAXnd4AiSxqr7Ka6
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🍷 3:30 PM – Dégustation de
vins au Vignoble Domaine
Bresee

Trajet: Environ 20 minutes du lac
Brome
Dégustation: Vins rouges et rosés
locaux servis sur une terrasse offrant
un magnifique panorama.
À manger: Des planches de
charcuterie ou des plateaux de
fromages sont souvent proposés.

🍽️ 5:30 PM – Dinner at
l’Auberge Sutton Brouërie

Trajet: 10 minutes pour revenir à
Sutton
Menu: Cuisine inspirée des produits
locaux et des saveurs du monde
Bières: Bières 100 % Brett au
caractère exceptionnel

https://maps.app.goo.gl/mwpnv2zDyofsTS9j6
https://maps.app.goo.gl/mwpnv2zDyofsTS9j6
https://maps.app.goo.gl/q59LfDr8uLjNrhPx6
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🌌 Soirée - Retour à Sutton
Nest pour relaxer sous les
étoiles

Terminez la journée dans le spa ou sur la
terrasse, un verre de vin à la main, tout
en profitant du calme et de la tranquillité.



Bonne
escapade!

Journée gourmande et nature
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